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Le feuillet paroissial 

Du 23 février au 1er mars 2026 
 
 

 

Messes télévisées À la Basilique de Ste-Anne-de-Beaupré 

Sur MATV (canal 609 Vidéotron) ou en direct sur le site 
                           du Sanctuaire de Ste-Anne-de-Beaupré et en rediffusion sur notre canal Viméo 

 

 
 
 

Écouter et jeûner. 
 

Le Carême comme temps de conversion 

Chers frères et sœurs ! 

Le Carême est le temps où l’Église, avec une sollicitude maternelle, nous invite à remettre le mystère de 
Dieu au centre de notre vie, afin que notre foi retrouve son élan et que notre cœur ne se disperse pas entre 
les inquiétudes et les distractions quotidiennes. 
 

Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous laissons rejoindre par la Parole et que 
nous l’accueillons avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien entre le don de la Parole de Dieu, l’espace 
d’hospitalité que nous lui offrons et la transformation qu’elle opère. C’est pourquoi le cheminement du 
Carême devient une occasion propice pour prêter l’oreille à la voix du Seigneur et renouveler la décision 
de suivre le Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui monte à Jérusalem où s’accomplit le mystère de 
sa passion, de sa mort et de sa résurrection. 
 

Écouter 
Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, sur l’importance de laisser place à la Parole à 
travers l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par lequel se manifeste le désir d’entrer 
en relation avec l’autre. 
 

Dieu Lui-même, se révélant à Moïse depuis le buisson ardent, montre que l’écoute est un trait distinctif de 
son être : « J’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses cris » (Ex 3, 7). L’écoute 
du cri de l’opprimé est le début d’une histoire de libération dans laquelle le Seigneur implique également 
Moïse, en l’envoyant ouvrir une voie de salut à ses enfants réduits en esclavage. 
 

Un Dieu engageant nous rejoint aujourd’hui aussi avec des pensées qui font vibrer son cœur. Pour cela, 
l’écoute de la Parole dans la liturgie nous éduque à une écoute plus authentique de la réalité : parmi les 
nombreuses voix qui traversent notre vie personnelle et sociale, les Saintes Écritures nous rendent 
capables de reconnaître celle qui s’élève de la souffrance et de l’injustice, afin qu’elle ne reste pas sans 
réponse. Entrer dans cette disposition intérieure de réceptivité c’est se laisser instruire aujourd’hui par Dieu 
à écouter comme Lui, jusqu’à reconnaître que « la condition des pauvres est un cri qui, dans l’histoire de 
l’humanité, interpelle constamment notre vie, nos sociétés, nos systèmes politiques et économiques et, 
enfin et surtout, l’Église ».[1] 

 

Jeûner 
Si le Carême est un temps d’écoute, le jeûne constitue une pratique concrète qui dispose à l’accueil de la 
Parole de Dieu. L’abstinence de nourriture est, en effet, un exercice ascétique très ancien et irremplaçable 
dans le chemin de conversion. Précisément parce qu’il implique le corps, il rend plus évident ce dont nous 
avons “faim” et ce que nous considérons comme essentiel à notre subsistance. Il sert donc à discerner et 
à ordonner les “appétits”, à maintenir vigilant la faim et la soif de justice en les soustrayant à la résignation, 
en les éduquant pour qu’ils deviennent prière et responsabilité envers le prochain. 
 

Saint Augustin, avec finesse spirituelle, laisse entrevoir la tension entre le temps présent et 
l’accomplissement futur qui traverse cette garde du cœur, lorsqu’il observe que : « Au cours de la vie 
terrestre, il appartient aux hommes d’avoir faim et soif de justice, mais en être rassasiés appartient à l’autre 



vie. Les anges se rassasient de ce pain, de cette nourriture. Les hommes, en revanche, en ont faim, ils 
sont tous tendus vers le désir de celui-ci. Cette tension dans le désir dilate l’âme, augmente sa capacité 
».[2] Le jeûne, compris dans ce sens, nous permet non seulement de discipliner le désir, de le purifier et de 
le rendre plus libre, mais aussi de l’élargir de manière à ce qu’il se tourne vers Dieu et s’oriente à accomplir 
le bien. 
 

Cependant, pour que le jeûne conserve sa vérité évangélique et échappe à la tentation d’enorgueillir le 
cœur, il doit toujours être vécu dans la foi et l’humilité. Cela exige de rester enraciné dans la communion 
avec le Seigneur parce que « personne ne jeûne vraiment s’il ne sait pas se nourrir de la Parole de Dieu 
».[3] En tant que signe visible de notre engagement intérieur à nous soustraire, avec le soutien de la grâce, 
au péché et au mal, le jeûne doit également inclure d’autres formes de privation visant à nous faire acquérir 
un mode de vie plus sobre, car « c’est l’austérité seule qui rend authentique et forte notre vie chrétienne 
».[4] 

 

Je voudrais donc vous inviter à une forme d’abstention très concrète et souvent peu appréciée, celle des 
paroles qui heurtent et blessent le prochain. Commençons par désarmer le langage en renonçant aux mots 
tranchants, aux jugements hâtifs, à médire de qui est absent et ne peut se défendre, aux calomnies. 
Efforçons-nous plutôt d’apprendre à mesurer nos paroles et à cultiver la gentillesse : au sein de la famille, 
entre amis, dans les lieux de travail, sur les réseaux sociaux, dans les débats politiques, dans les moyens 
de communication, dans les communautés chrétiennes. Alors, nombre de paroles de haine laisseront place 
à des paroles d’espoir et de paix. 
 

Ensemble 
Enfin, le Carême met en évidence la dimension communautaire de l’écoute de la Parole et de la pratique 
du jeûne. L’Écriture souligne également cet aspect de nombreuses façons. Par exemple, lorsqu’elle 
raconte, dans le livre de Néhémie, que le peuple se rassembla pour écouter la lecture publique du livre de 
la Loi et, pratiquant le jeûne, se disposa à la confession de foi et à l’adoration afin de renouveler l’alliance 
avec Dieu (cf. Ne 9, 1-3). 
 

De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux et les communautés religieuses sont appelés 
à accomplir pendant le Carême un cheminement commun dans lequel l’écoute de la Parole de Dieu, tout 
comme celle du cri des pauvres et de la terre, devienne une forme de vie commune et dans lequel le jeûne 
soutienne une authentique repentance. Dans cette perspective, la conversion concerne, outre la 
conscience de chacun, le style des relations, la qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par 
la réalité et à reconnaître ce qui oriente véritablement le désir, tant dans nos communautés ecclésiales que 
dans l’humanité assoiffée de justice et de réconciliation. 
 

Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende notre oreille plus attentive à Dieu et aux plus 
démunis. Demandons la force d’un jeûne qui passe aussi par la langue, afin que diminuent les paroles qui 
blessent et que grandisse l’espace pour la voix de l’autre. Et faisons en sorte que nos communautés 
deviennent des lieux où le cri de ceux qui souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins de 
libération, nous rendant plus prompts et plus diligents à contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. 
 

Je vous bénis de tout cœur ainsi que votre cheminement de Carême. 
 

Du Vatican, le 5 février 2026, mémoire de sainte Agathe, vierge et martyre. 

LÉON PP. XIV 

 
 

Quand le souffle de l 'Esprit  nous fait chanter  
 

 

 

« Comme les différents jeux d’un orgue, une communauté chrétienne 

se compose de personnalités diverses. L’harmonie apparaît lorsque 

les instruments jouent ensemble avec leurs qualités propres. » 

(Samuel Pickel, organiste et historien) 
 

 

 
Prenez le temps de visionner le message suivant en cliquant sur le lien : 

 

https://www.paroissendnf.org/wp-content/uploads/2026/02/20260203.mp4To.mp4 
 

Luc Paquet, prêtre – modérateur 

 

https://www.paroissendnf.org/wp-content/uploads/2026/02/20260203.mp4To.mp4
https://www.paroissendnf.org/wp-content/uploads/2026/02/20260203.mp4To.mp4


 
 
 

HORAIRE DES MESSES

 

 

 

 

Lundi 23 février 2026     

6h30 Ste-Anne (tv)  Michel Boissonnault / Claude Boissonnault 
Guy Verreault / Jean Verreault  
Jean Racine (19e anniversaire) / Son épouse         

11h30 Ste-Anne (Basilique)  Aux intentions de Christine et Mayeul / Micheline Ouimet 
    Antonine Aubé et Raymond Gagnon / Dominique Gagnon 
    Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire               

Mardi 24 février 2026      
6h30 Ste-Anne (tv)             Action de grâce / Magalie Théodore 

Parents défunts / Georgette et Gérard Caron 
    Pour les âmes du purgatoire / Jeannine Lepage 

Jean-Guy Morency / Sa sœur Lise                                                                                         

11h30 Ste-Anne (Basilique)    Parents vivants famille Talbot / Martin Paradis 
    Thérèse Giroux Couture / Nicole Couture 

    Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire          

16h00 St-Joachim  Lucienne Guay / La famille Jean 
 

Mercredi 25 février 2026  
6h30 Ste-Anne (tv)  Thérèse St-Hilaire / Bella et Bernard Cloutier 

Denis Guérin / Son épouse Solange 
Familles Laurent et Savard / Claire                                                                                                                                                                                                                                                                     

11h30 Ste-Anne (Basilique)    Johanne Foster / Clément St-Hilaire 
    Richard Carrier / Louise Deschênes 
    Pierre Pelletier / Marie-Andrée Pelletier 
    Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire 
               

19h00 St-Ferréol             Mes défunts / Lili et Nathalie 
    Raymond Racine / Nathalie Racine et Alain Tremblay                

Jeudi 26 février 2026        
6h30 Ste-Anne (tv)  Harold Picard (21e anniversaire) / Sa mère Janine Asselin 

Marie-Jeanne Boulianne / Mariette Bouchard  
G. Renaud / Une personne anonyme 
 

11h30 Ste-Anne (Basilique)   Gisèle Guilotte et Jacques Martel / Les enfants 
Michel Grenon / Denise Grenon  

 Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire    

Vendredi 27 février 2026  

6h30 Ste-Anne (tv)        Yvette Prepetit / Jasmine Prepetit 
                                       Thérèse Baron / Son fils Jean  
    Parents défunts famille Bouchard / Sylvie Richard 

            

11h30 Ste-Anne (Basilique)    Raymond Gagnon / Dominique Gagnon 
    Bernard Daigneault / Denis Daigneault 
    Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire 
       

Samedi 28 février 2026   

6h30 Ste-Anne (tv)              Claude Grenier / Ses enfants 
Madeleine Tremblay Latulippe / Danielle Chabot et Mario Latulippe 
Serge Blouin (19e anniversaire) / Ginette, Marie-Hélène et Éric 
                                      

11h30 Ste-Anne (Basilique)    Famille Albert Bisaillon / Clément Bisaillon 
                                              Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire 
 
    

2e DIMANCHE DE CARÊME 

 

Samedi 28 février 2026      
16h00 Ste-Anne                    Irène Labranche / Suzanne Ferland                                                   

Dimanche 1er mars 2026   

8h00 Ste-Anne (Basilique)       Roger Rochon / La famille 
                                                 En l’honneur de sainte Anne pour une guérison / Hélène Desrosiers                                                                                                                                                                                                                            



9h00 St-Joachim                  Benoit Renaud / Lucie et Jean-Claude 
                                                Familles Lessard, Renaud et Gagnon / Réjeanne Lessard 
                                               Lucienne Dufour / Serge Côté 
                                               Almanzor Saillant (29e anniversaire) / Liliane et Robert                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

9h30 Ste-Anne (Basilique)       Lise Jacques / Arthur Jacques  
                                               Lyne Gagnon / Lucille Dumont                                                                                                                                                 

11h00 Ste-Anne (Basilique)     Francine Loiselle / Ses enfants et petits-enfants 
                                               Georges-Henri Bélanger (54e anniversaire) / Sa fille Guylaine 
                                               Pour les bienfaiteurs du Sanctuaire 
 

11h00 Château-Richer         Lorenzo Lacasse (55e anniversaire) / Normande, Lorraine et Francine Lacasse 

                                                 Marie-Ange Deschamps Huot et Guy Huot / Claude Huot  
                                               Madeleine Gravel Côté / La famille 
                                               Simone Gagnon / La famille   
                                               Pierre Marceau / Francine Jalbert 
                                               Rodolphe Cloutier / Sylvie et Geneviève pour faveur obtenue                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

16h30 Ste-Anne (Basilique)     Réjean Kègle / Michel Leclerc                                                                                                

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Château-Richer : Lundi - 9h à 12h  

Ste-Anne-de-Beaupré: Lundi - 13h à 16h 

Beaupré : Contactez-nous au 581-984-9343 

St-Tite-des-Caps : Mercredi - 9h à 12h   
St-Ferréol: Mercredi - 13h à 16h   
St-Joachim: Mardi et Jeudi - 9h à 12h  
 

Secrétariat de la paroisse Notre-Dame-de-la-Nouvelle-France : 581-984-9343 
Courriel : secretariatpndnf@videotron.ca  
 

 Compagnie des Cimetières de la Côte des Beaux-Prés : 418-702-0888 
Courriel : cimetieresdesbeauxpres@videotron.ca (Mme Claudine Paré, d.g.) 
 

 

 
 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

Horaire des messes dominicales paroissiales 
                                

                      Samedi 7 mars : 16h Sainte-Anne-de-Beaupré 

                       Dimanche 8 mars :  9h : Saint-Tite ; 11h : Saint-Ferréol 
………………………………………………………………………………………………………                      

 

                       Samedi 14 mars : 16h Sainte-Anne-de-Beaupré 

                       Dimanche 15 mars :  9h : Saint-Joachim ; 11h : Château-Richer 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Si vous désirez recevoir le feuillet paroissial dans votre boîte de courriel à 
chaque semaine, simplement faire parvenir un message à 
secretariatpndnf@videotron.ca ou nous contacter au 581-984-9343. 

 

 

 
 

 

Lampe du sanctuaire (semaine du 22 février 2026) 
St-Tite: En mémoire de Noëlla Boivin                                St-Ferréol: Richard Paquet et Nicole Dupont                                        

St-Joachim: Jean Leclerc         

Pain et vin (semaine du 22 février 2026) 
 

St-Tite :  Mme et M. Renaud Leblond                                               

Château-Richer: Sabine Champagne                                                                              

St-Ferréol: Mario Simard et Marjolaine Dupont 

   (semaine du 22 février 2026) 
  
St-Tite: Huguette Fillion        

mailto:secretariatpndnf@videotron.ca
mailto:cimetieresdesbeauxpres@videotron.ca


 

 
 

 
 

 

 

Célébration sur Facebook :  
La messe dominicale de 11h00 à l'église de Château-Richer est diffusée en direct 
tous les quinze jours sur le Facebook Église de Château-Richer.  Vous pouvez la 
visionner en direct ou en différé. 
 

Horaires des messes de Château-Richer : 1er, 15 et 29 mars 2026. 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

Sacrement de la Confirmation (adultes) 

• Vous avez été choisi-e pour être parrain ou marraine de 
baptême d’un enfant ?  

• Vous avez l’intention de vous marier 
religieusement à l’église ?  

• Vous voulez compléter votre cheminement d’initiation chrétienne ?  
• Vous désirez approfondir le sens de votre baptême et de votre confirmation ?  

  

Une démarche préparatoire débutera au mois de mars pour les adultes qui n’ont 
pas reçu le sacrement de la Confirmation. Cette démarche est offerte à deux 
endroits: à Beauport et à Sainte-Anne-de-Beaupré.   
  

Pour de plus amples informations ou pour vous inscrire : 
 

Groupe de Sainte-Anne-de-Beaupré (lundi soir) : Madame Christine Beaumont, 
par courriel catechese.steanne.ivc@bell.net ou par téléphone : 418-953-3090 
 

Groupe de Notre-Dame-de-Beauport (mercredi soir): Madame Gisèle Girard,  
par courriel: conf.adultes.cdcorleans@outlook.com ou par téléphone au 418-204-
0510 P. 166  
 

Soyez les bienvenus-es ! 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

Don de livres : 
La paroisse de Saint-Tite-des-Caps vous offre l’opportunité de choisir parmi 

un ensemble de livres excédentaires. À l’arrière de l’église, des ouvrages 

seront mis à votre disposition. Il sera possible de les consulter et de prendre 

ceux qui vous intéressent pour les conserver chez vous.  
 

Quand? Avant et après les messes des 22 février et 8 mars.  
 

Premier arrivé, premier servi.  

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

Communiqué 
 

Le Sanctuaire aimerait savoir si des proches-aidants souhaiteraient faire partie d’un groupe 

d’entraide et de soutien afin de mieux accomplir leurs tâches au quotidien. Un accompagnateur 

formé en la matière prendrait charge de ce groupe. Si vous êtes intéressés, communiquez avec 

le Secrétariat du Sanctuaire au numéro de téléphone suivant : 418-827-3781 ou par courriel au 

secretariat@sanctuairesainteanne.org 
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Le mal revêt parfois de belles apparences et se rend 
attrayant.  Le fruit de l’arbre interdit était si beau et 
appétissant que Ève et Adam ont succombé.  Même 
Jésus a affronté la tentation, avant de commencer son 
ministère et jusqu’à son agonie.  Lui, le Fils du Dieu trois 
fois saint, et le Sauveur du monde, a fait l’expérience de 
l’attrait du mal.  Les évangélistes n’ont pas caché ce fait 
si déroutant. 
 

     En plein désert, Jésus résiste à l’invitation de 
transformer une pierre en pain pour combler sa faim.  
Parce que sa mission est de changer des cœurs de pierre 
en cœurs de chair et d’éveiller ainsi la faim de la Parole 
de Dieu.  Il ne se laisse pas séduire par la puissance et la 
richesse.  En refusant de sauter du haut du Temple, il 
repousse le merveilleux et le spectaculaire.  Le secret de 
sa clairvoyance et de sa liberté, c’est sa confiance 
inébranlable en la Parole. 
 

     La tentation, ce n’est pas le péché, mais l’occasion d’exercer sa liberté et de mettre de 
l’ordre dans sa vie.  Ne sommes-nous pas attirés par la frénésie de la consommation, l’ambition 
du pouvoir et le désir d’épater les autres et de nous mettre en avant ?  Durant le Carême, nous 
sommes invités à refaire le choix de marcher à la suite de Jésus et de lui témoigner toute notre 
confiance. 
 

(Extrait du Prions en Église – Normand Provencher) 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

Enveloppes de la quête : 
 

Si vous utilisez le système d’enveloppes pour vos contributions à la 
paroisse et que vous avez épuisé votre pile d’enveloppes, veuillez 
en faire la demande auprès du secrétariat. 
 

Vous n’utilisiez pas ce système par le passé mais souhaitez le faire, 
veuillez-vous adresser au secrétariat. 
 

Pour toute demande, communiquez avec le secrétariat au 581-984-9343.  
 

Ces enveloppes facilitent la participation et permettent l’émission de reçus aux fins d’impôt.  
 
 

Vous pouvez déposer votre enveloppe de la quête, lorsque vous assistez à la 
messe dominicale, dans l’une ou l’autre des cinq (5) églises de notre paroisse 
de Notre-Dame-de-la-Nouvelle-France. Chaque église se fait un devoir de 
transmettre les enveloppes aux communautés chrétiennes concernées.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 


